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VORSTAND
An die Vertreter*innen
der Presse und Medien _
Vorsitzende:
Stadt Aachen und Stadteregion Aachen Renate Wallraff

Stellvertreterin:

Silke Tamm-Kanj

SchriftfUhrerin:

Ann-Katrin Steibert

Veranstaltungsreihe zur Bundestagswahl 2021 Beisitzerinnen:

Sabine Bausch
Andrea Hilger
Kay Hohmann

Frauengesundheit (1) -Wohnen (2) —Vereinbarkeit von Familie & Beruf (3)

Die n&chste Bundestagswahl wird auch tber den kinftigen Kurs in der
Frauen- und Gleichstellungspolitik entscheiden und darlber, ob
Frauen eine eigenstandige Existenzsicherung gelingen kann oder
nicht.

Das Frauennetzwert StadteRegion Aachen e. V. wird daher im Vorfeld der
diesjahrigen Bundestagswahlen eine Online-Veranstaltungsreihe mit drei
moderierten Diskussionsrunden durchfiihren. Zu aktuell relevanten Themen
der Gleichstellung sind parteipolitische Vertreter*innen eingeladen ins
Gesprach zu kommen. Vertreter*innen folgender Parteien haben ihre
Teilnahme zugesagt und werden bei allen drei Gesprachsrunden dabei sein:
CDU, SPD, Biindnis 90/ Die Griinen, Die Linke und die FDP.

Die Termine sind:
e Frauengesundheit - 10.08.21 — Online: 17.00 bis 18.30 Uhr
e Wohnen - 17.08.21 — Online 17.00 bis 18.30 Uhr
e Vereinbarkeit von Familie und Beruf - 24.08.21 — Online 17.00 bis
18.30 Uhr

Wir laden Sie herzlich dazu ein mit den Politiker*innen zu den Themen ins
Gesprach zu kommen. Die Veranstaltungen werden tber zoom stattfinden, wir
bitten um Anmeldung unter info@frauennetzwerk-aachen.de.
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Frauengesundheit - 10.08.2021 - Online: 17.00 bis 18.30 Uhr
Warum das Thema Frau und Gesundheit?

Im Gesundheitsbericht des Bundes aus 2020 wird auf die gesundheitliche
Lage der Frauen in Deutschland eingegangen. Hier werden die
geschlechtsspezifischen Besonderheiten dargestellt, z.B. sind Frauen haufiger
von Muskel- und Skelett-Erkrankungen- vor allem Arthrose, Osteoporose und
rheumatoide Arthritis- sowie eine Reihe psychischer Erkrankungen wie
Depression, Angststorungen und Essstérungen betroffen. Einen grof3en
Einfluss auf die Lebensqualitat von Frauen haben gutartige gynakologische
Erkrankungen, hiermit sind z.B. Myome und Gebarmuttersenkungen gemeint.

Mit Thnen mdochten wir gerne dartiber in die Diskussion kommen warum z.B.
Frauen ab 65 Jahren zur Halfte nur ihren allgemeinen Gesundheitszustand als
gut bzw. sehr gut bezeichnen. Was kann veréndert werden? Warum berichten
arbeitslose Frauen haufiger von kérperlichen, psychischen oder funktionalen
Beschwerden als erwerbstatige Frauen? Besteht hier ein Handlungsbedarf?
Warum bewerten Frauen mit Migrationshintergrund ihren Gesundheitszustand
schlechter? Was kann aus politischer Sicht fur Frauen auf den Weg gebracht
werden, damit alle Schichten (Frauen) sich besser versorgt und gesiinder
fuhlen?

Wohnen - 17.08.21 — Online 17.00 bis 18.30 Uhr
Warum das Thema Wohnen?

Wohnen ist ein Menschenrecht und doch ist gerade die Frage nach
bezahlbarem Wohnraum eine gravierende.

Die Situation im Wohnungsmarkt spitzt sich schon lange zu, obwohl auch viele
MalRnahmen zur Gegensteuerung ergriffen wurden. Dennoch ist es fur sehr
viele Menschen schwer bezahlbaren Wohnraum, der ihren Lebensumsténden
entspricht, zu finden. Die Mieten und auch die Mietnebenkosten sind hoch, so
dass es Geringverdienende besonders hart trifft, aber auch fir Familien,
Alleinerziehende, Migrant*innen, Studierende und altere Menschen stellt sich
die Situation als schwierig dar. Besonders gilt dies fur Alleinerziehende mit
Kindern, Frauen mit geringem Einkommen und altere Frauen. Auch heute sind
Frauen im Alter wesentlich schlechter finanziell abgesichert, z.B. aufgrund
geringerer Einkommen, fehlender Rentenbeitragszeiten wegen der
Vereinbarkeit von Familie und Beruf oder auch wenn der/die Ehepartner*in
verstorben ist und ihnen nur noch 60% der Rente aus der Ehe zur Verfiigung
stehen.
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Es fehlt an bezahlbarem, den Lebensbediirfnissen entsprechendem
Wohnraum, damit man nicht nur fir die Miete arbeitet.

Vereinbarkeit von Familie & Beruf - 24.08.21 — Online 17.00 bis
18.30 Uhr

Warum das Thema Vereinbarkeit von Familie & Beruf?

Kinderbetreuung und Sorgearbeit liegen immer noch stark in der
Verantwortlichkeit von Frauen. Eine bedarfsorientierte und flexible
Kinderbetreuung ist somit fir die Austibung von (Frauen-)erwerbstatigkeit
zentral. Viele Frauen arbeiten au3erhalb der regularen Betreuungszeiten wie
zum Beispiel im Einzelhandel und in der Pflege. Sie sind damit auf
Betreuungsmdglichkeiten in den Randzeiten angewiesen. Fehlende und zu
teure Kinderbetreuung, gepaart mit Fehlanreizen wie beispielsweise das
Ehegattensplitting, fihren bei vielen Frauen in die Teilzeit oder den Minijob.
Dies mit den bekannten Folgen flr spatere Karriereoptionen und
Rentenzahlungen.

Wir wollen Uber die angesprochenen Themen mit Ihnen diskutieren und
herausarbeiten wie eine bessere Vereinbarkeit von Familie und Beruf gestaltet
werden kann.

Fur den Vorstand

Renate Wallraff, Silke Tamm-Kanj, Ann-Katrin Steibert, Kay Hohmann

Das Frauennetzwerk Stadteregion Aachen e. V. besteht seit 30 Jahren und vereint
Uber 60 Mitgliedsorganisationen in Stadt und Stadteregion Aachen. Unser Anliegen ist
die Starkung von Frauenpositionen in allen Lebensbereichen. Das Frauennetzwerk
sieht sich als Lobbyverein, der die Anliegen von Frauen in Politik und Gesellschaft
nach vorne bringt. Denn: ohne Information, Bildung und einer sinnvollen Vernetzung
sind Unabhangigkeit und Gleichberechtigung fiir Frauen nicht méglich.
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